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      1 сентября, День знаний –  
      праздник начала учебного года 

       Белые рубашки и банты, торжественные линейки, стихи, поздравления и пер-

вый звонок – эти и другие интересные события связаны с 1 сентября. В этот день 

начинается учебный год в школах России и многих странах СНГ. Как появилась эта 

традиция? Почему выбор пал на первый день осени? Чем интересен День знаний в 

других государствах? 

 

Интересные факты про 1 сентября: 

 День Знаний был официально учреждён в 1984 году, хотя учебный год все при-

выкли начинать именно 1 сентября задолго до этого. 

 В настоящее время 1 сентября является Днём Знаний в трёх странах — России, 

Беларуси и Украине. 

 В России, ещё во времена Петра I, учебный год начинался в другое время. Сель-

ские школы, к примеру, открывали свои двери с 1 декабря, а в некоторых гимна-

зиях обучение начиналось в августе.  

 До 30-х годов в СССР не было официального дня начала учебного года, однако, 

всё равно почти все учебные заведения начинали работу с 1 сентября. 

 Официально начало учебного года в Советском Союзе было назначено на 1 сен-

тября в 1935 году. 

 В древние времена 1 сентября во многих европейских культурах обычно прово-

дился праздник жатвы. 

 В Великобритании, Канаде и США школьники обычно начинают учиться в пер-

вый вторник сентября, а не 1 числа. 

 В Италии учебный год начинается не 1 сентября, а 1 октября. 

 Раньше на Руси Новый Год отмечался именно 1 сентября. 

 Инициатором идеи превратить 1 сентября в праздник под названием «День Зна-

ний» считается известный советский педагог Фёдор Брюховецкий. 

 

        До 1980 года у школьного 1 сентября не было названия, пока 

заслуженный учитель СССР Федор Брюховецкий не назвал пер-

вый учебный день Днем знаний. Четыре года спустя Президиум 

Верховного Совета СССР официально ввел это название и по-

становил, что День знаний является государственным празд-

ником. 

       Традицией первого звонка школьники и учителя тоже обяза-

ны Брюховецкому. Он первым предложил, чтобы ученик выпуск-

ного класса сажал на плечо девочку-первоклассницу и проносил 

по торжественному кругу в заключение линейки. В руках у де-

вочки был колокольчик, звон которого приглашал собравшихся за 

школьные парты. Так и звенит «Первый звонок» каждый год. 

Праздничная дата 
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День знаний в других государствах: 
В каждом государстве есть свои традиции, связанные с началом учебного года. 

Взрослые стараются сделать так, чтобы праздник был ярким, запомнился детям.  

 

Германия. Немецкие первоклассники получают от 

родителей шультюте (школьные кульки). Они вы-

глядят как бумажный конус, почти метровой высо-

ты с завязкой. Внутри него находятся сладости и 

подарки. Традиция существует в Германии с 1810 

года. Взрослые рассказывают детям, что кульки со 

сладостями растут на деревьях в домах преподава-

телей. Как только шультюте вырастают, значит, 

пришло время идти в школу. Содержимым пакета ребенок делится с одноклассника-

ми. 

 

Австрия. Презентовать пакеты со сладостями и книгами в первый школьный день 

принято и у австрийцев. Упаковка отличается от немецкой тем, что окрашена в цвета 

национального флага. С каждым разом количество сладостей в пакетах первокласс-

ников уменьшается – взрослые заботятся о здоровье подрастающего поколения.  

 

Израиль. Учебный год в Израиле начинается с 1 

сентября. Иногда дата сдвигается, потому что сов-

падает с празднованием еврейского Нового года, но 

торжественная линейка проводится даже в том 

случае, когда учебный год начинается позже. В 

День знаний над городами Израиля взмывают ты-

сячи разноцветных воздушных шаров. Школьники 

пишут на них свои желания и отпускают в свобод-

ный полет – в надежде на то, что они сбудутся. Зрелище завораживает.  

 

Япония. Нарядные японские первоклассники приходят в школу в первый раз и сразу 

отправляются на торжественную линейку. Праздник проводится только для них, а по 

окончании малышей распускают по домам. Обучение начнется через 7 дней – неделя 

дается на подготовку к новому статусу, жизни по распорядку дня, урокам.  

 

Палестина. В Палестине День знаний – рядовой 

день. Первый визит в стены общеобразователь-

ного учреждения запоминается отсутствием уро-

ков. Их заменяют экскурсии по школьным кори-

дорам, аудиториями, прилегающей территории. 

На следующий день малыши приходят в классы 

с мамами или папами – так продолжается всю 

неделю. Преподаватели считают, что в присут-

ствии родителей дети адаптируются к новой обстановке проще и быстрее. 

Праздничная дата 
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27 сентября - Воздвиженье Креста Господня 

 
       Этот праздник, как и все другие христиан-

ские праздники, связан с интересным предани-

ем, которое рассказывает о распространении 

христианства среди народов, о том, как с по-

мощью Христа римскому императору Констан-

тину Великому удалось победить врагов, а его 

мать Елена разыскала крест, на котором был 

распят Христос. 

У Константина, который только недавно стал 

римским императором, возникли распри с дру-

гими правителями Рима, и началась между ни-

ми война. «Накануне решающей битвы, — рассказывается в предании, — когда уже 

стало заходить солнце, Константин и всё его войско увидели на небе крест с надпи-

сью: «Сим победишь». 

       Во сне Константину приснился Иисус Христос с крестом. Христос велел ему 

нарисовать на знамёнах, с которыми они шли в бой, кресты и обещал ему победу. 

Константин всё сделал так, как во сне велел ему Христос, и победил. А когда вошёл 

в город Рим, велел поставить на главной площади города статую с крестом в руках. 

С тех пор в Римской империи прекратились преследования христиан, и сам Констан-

тин крестился незадолго до своей смерти. 

       В это время мать императора Елена по просьбе сына поехала в Иерусалим, что-

бы там разыскать крест, на котором был распят Иисус Христос. По приезде в Иеру-

салим царица Елена расспрашивала всех: может быть, кто-то помнил, где находится 

этот крест. Наконец от одного очень старого местного жителя ей удалось узнать ме-

сто, где он находится. Оказывается, крест вместе с крестами двух распятых с Хри-

стом разбойников по тогдашним законам был зарыт в землю. Царица приказала ко-

пать землю в этом месте, и скоро землекопы нашли здесь 3 креста. Никто не мог ска-

зать, какой же из трёх найденных крестов тот, на котором был распят Христос. 

       Тогда царица Елена и все, кто её сопровождал, подняли крест и отдали его епи-

скопу, который встал на возвышенное место и несколько раз поднимал крест над го-

ловой, или воздвигал, а народ при этом повторял: «Господи, помилуй». Впослед-

ствии на том месте, где, по преданию, он был найден, соорудили храм, освящение 

которого состоялось 13 сентября 335 года, а с начала V века в христианской церкви 

стал торжественно отмечаться праздник Воздвижения Святого Креста Господня. В 

католической церкви он отмечается 14 сентября, а в русской православной церкви — 

27 сентября. 

 

 

 

 
 

Православная страничка 
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                                              «РАТНЫЙ ПОДВИГ СЫНОВ РОССИИ»  

       8 сентября в России отмечается День 
воинской славы России – День Бородинско-
го сражения русской армии под командованием Михаила 
Илларионовича Кутузова с французской армией. К этой 
знаменательной дате в Краснояружской детской библио-
теке для учащихся 3 «В» класса Краснояружской СОШ №2 
прошел обзор книжной выставки «Ратный подвиг 
сынов России». Библиограф (Халева О.Н.) рассказала 
детям о фактах, предшествующих военным действиям, о 
том, что М.И. Кутузов назвал Бородинскую битву «вечным 
памятником мужества и отличной храбрости российских 
воинов». Ребята узнали, что на Бородинском поле состо-

ялось генеральное сражение Отечественной войны 1812 года, которое положило начало разгрома 
армии Наполеона, и познакомились с именами героев Отечественной войны. Во время знакомства 
с выставкой прозвучали стихи Д.Давыдова и М.Лермонтова. Краснояружские читатели могут вы-
брать книги о героических страницах истории нашей Родины: исторические энциклопедии, био-
графии полководцев и военачальников, произведения художественной литературы. Ждем всех 
желающих в Детской библиотеке! 
  

«БЕРЕГИ СЕБЯ ДЛЯ ЖИЗНИ» 

       Жизнь - это движение, здоровье и красота. Пока чело-
век здоров и работоспособен, он редко думает о возмож-
ных заболеваниях. А задуматься нужно, и как можно 
раньше!  
       В Детской библиотеке прошла конкурсно-игровая 
программа «Береги себя для жизни». Её участниками 
стали ученики 7 класса Краснояружской СОШ №1 (класс-
ный руководитель Леонова Е.А.). Ребята участвовали в 
различных конкурсах и викторинах: «Спорт – наш лучший 
друг», «Анаграммы», «Пословицы о здоровье», «Сбереги 
яблоко», где отвечали на вопросы о спорте, придумывали 
слова, связанные со здоровьем, вспоминали пословицы. 
Особенно заинтересовал школьников конкурс «Изобрази вид спорта», в котором без слов, при 
помощи жестов и мимики, нужно было изобразить различные виды спорта. В завершение ме-
роприятия учащиеся познакомились с литературой о здоровом образе жизни и посмотрели 
мультфильм о вреде курения «Иван Царевич и табакерка». 

 
«ПЕРВОКЛАССНЫЕ ЧИТАТЕЛИ» 

     В начале нового учебного года Краснояружская детская 
библиотека встретила своих новых читателей – первокласс-
ников. Мальчишки и девчонки впервые взяли в руки свои 
первые учебники, прописи, тетради. Для них началась но-
вая, интересная школьная жизнь: ожидание звонка на урок, 
перемены, посещение кружков, а также библиотеки.  
12 сентября учащиеся 1 «А» класса Краснояружской 
СОШ №1 (классный руководитель Букшенко Н.П.) стали 
«первоклассными читателями» Детской библиотеки. 
Школьники познакомились с правилами библиотеки, узнали, 
как можно сюда записаться и выбрать интересную книгу. С 
большим удовольствием ребята приняли участие в медиа-

викторине «Путешествие в литературную страну», посетили экзотических животных живого уголка. 
На память о встрече, первоклассники получили значки «Читатель Детской библиотеки», сладкие 
сувениры и воздушные шарики. Посещение библиотеки должно доставлять юному читателю ра-
дость, улыбку и хорошее настроение! 

Праздники и будни в детской библиотеке 
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«МАРШРУТЫ ЧТЕНИЯ»  

       18 сентября в рамках реализации областного проекта 
«Формирование интеллектуально-развивающей среды для 
подростков детской библиотекой А. А. Лиханова» прошла 
он-лайн встреча пяти команд читателей 10-14 лет: област-
ной детской библиотеки А.А. Лиханова, Краснояружской, 
Ивнянской, Ракитянской детской библиотеки и Централь-
ной детской библиотекой Яковлевского городского округа. 
Юные читатели приняли участие в литературно-
музейных «Маршрутах чтения». Гостями встречи бы-
ли: писатель-краевед Борис Иванович Осыков, методист 
ОДБ А.А. Лиханова - Татьяна Викторовна Галищева и 
старший научный сотрудник историко-театрального музея М.С. Щепкина – Гольцова Лидия Нико-
лаевна. Участники посмотрели видеорепортаж «Он создал правду на русской сцене» о жизни и 

творчестве великого русского актера М. С. Щепкина. Инте-
ресными фактами из биографии актера поделилась Лидия 
Николаевна Гольцова, которая не один десяток лет про-
работала в музее. С интересом ребята приняли участие в 
интерактивной викторине «Артист по призванию», посвя-
щенной творчеству и наследию М.С. Щепкина. Борис Ива-
нович Осыков представил читателям-участникам свои но-
вые книги из серии «Жизнь замечательных белгородцев»: 
«Великие первопроходцы» и «Вера в свет» (о людях ис-
кусства). На память о познавательной встрече наши чита-
тели получили сувениры: «Дневники чтения», буклет о 

Белгородском государственном литературном музее, памятные браслеты, предоставленные орга-
низаторами Белгородской государственной детской библиотеки А.А. Лиханова. Дети должны знать 
свое прошлое и гордиться своими знаменитыми земляками! А помогут им в этом «Маршруты чте-
ния». 

 
 

«УРОКИ ВОСПИТАНИЯ ОТ В. СТЕПАНОВА» 
        Владимир Степанов – автор более 1500 книг для детей и юношества. Многие произведения 
этого писателя – это книги-уроки: «Букварь», «Учим цифры», «Уроки чтения» и др. Не менее инте-
ресные и познавательные книги об окружающем мире: «Календарь природы», «Времена года», 
«Животные России». 
      24 сентября для детей старшей группы Краснояружского центра развития ребенка – детский 
сад прошло литературное знакомство «Уроки воспитания от В. Степанова», посвящен-
ное 70-летию со дня рождения детского поэта и 
прозаика Владимира Александровича Степанова. 
Библиотекарь прочитала дошколятам интересные, по-
знавательные стихи и рассказы: «Помощники», 
«Настоящие друзья», «Заботливый ежик и лесные 
звезды», «Мишка в крапиве», «Домик для воробья». 
Обзор ярких и увлекательных книг, рассказывающих 
удивительные истории о детях, о лесных и домашних 
животных, о дружбе и доброте, о волшебном мире 
родной природы, о чарующей, неповторимой красоте 
всех времён года, с красочными иллюстрациями вы-
звали восторг и радостные улыбки маленьких книгоче-
ев. На страницах своих книг, писатель рассказывает 
читателям, что воспитанными могут быть не только дети, но еще птицы и животные. 
 
 
 

Праздники и будни в детской библиотеке 
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«ТАЙНА ВОЛШЕБНЫХ СЛОВ» 

 

       Как сказочно звучат в нашей речи волшебные 
слова. Вроде бы обычные, скромные, простые, но 
эти слова могут наполнять энергией, вызывать 
улыбку, побудить к добрым действиям. Когда звучат 
волшебные слова, то мир окрашивается в новые 
краски.  
В целях нравственного воспитания в Детской биб-
лиотеке с учащимися 3 класса Краснояружской 
СОШ №1 (кл. руководитель Л.Д. Котельникова) 
прошел час вежливости «Тайна волшебных 
слов». На мероприятии ребята вспомнили, какие 
волшебные слова существуют в нашем общении, 
приняли активное участие в играх: «Копилка доб-
рых слов», «Доскажи словечко», «Сказочный герой - 
добрый или злой». Читатели познакомились с рассказом Валентины Осеевой «Волшебное слово», 
в котором увлекательные рассказы-притчи учат вежливости, честности, уважению к людям. Дети 
высказывали свое мнение о поступках героев, рассуждали о том, что такое добро и легко ли быть 
вежливыми. Завершилось мероприятие просмотром советского мультфильма «Поросенок Чуня», 
который учит доброте по отношению к другим, взаимопомощи и отзывчивости. 
 

 
 «ТЕАТРАЛЬНАЯ МАСТЕРСКАЯ» 

 

       Ребята Краснояружского центра развития – 
детский сад приняли участие в мастер-классе 
«Театральная мастерская», посвященном 
Году театра. Юные артисты подготовительной 
группы попробовали себя в роли актеров, узна-
ли много нового и интересного о театре, отгады-
вали загадки, участвовали в театральной викто-
рине. Вместе с библиотекарем дошкольники 
подготовили сказочных героев для настольного 
театра, придумали им имена. С большим инте-
ресом ребята вырезали ножницами из бумаги, 
работали клеем, думали над сюжетом игры, 
включая все свое воображение и фантазию.  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Праздники и будни в детской библиотеке 
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       Сентябрь – Хмурень. Погода начинает хмуриться, от того  и 
имя такое у месяца – Хмурень. Неспешными шагами подходит осень. 
Ещё много будет солнечных дней, но временами затягивает дождь. 
Верхушки деревьев покрывает лёгкая позолота, опадают пожелтев-
шие листья и наступает славная пора тёплых деньков – бабье лето. 
 

Первые краски осени. 
       После долгого сезона роста, к приходу осени, трава подсохла, пожелтела за лето 
от распалённых солнечных лучей, деревья шелестят поникшими листьями. Уставшая 
природа склоняется ко сну, но к отдыху ещё предстоит хорошо подготовиться. Не за 
горизонтом уже прохладные дожди, холодные ветры и долгое томительное время 
зимы.   
       Сентябрь – переходный период от летнего тепла к осенней прохладе. Темпера-
тура понижается не резко, а постепенно. Ночи становятся прохладными, солнечные 
умеренные дни сменяются дождливыми с проблесками солнца. Временами в отсут-
ствие солнца дует холодный ветер, но перепады погоды с тёплых на холодные дни 
не резкие, поэтому среднесуточная температура в ранний осенний период составля-
ет +11°C. 
       Обняла природу осень, неспешно взяв в руки холст и кисти, чтобы с трепетом ху-
дожника начать раскрашивать поникшую растительность в пёстрые цвета. Никогда 
природа не выглядит так восхитительно и трогательно, как природа осенью. Сен-
тябрь роспись леса начинает, сначала покидав позолоту на верхушки деревьев, да 
кустам оттенки прибавляет, окрашивая осеннюю природу в яркие цвета. Это потом 
уже октябрь золотом покроет все деревья, а ноябрь за ними краски уберет, и рос-
пись всю сотрёт. 
 
     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Времена года 

Осень 
Поспевает брусника, 
Стали дни холоднее, 
И от птичьего крика 

В сердце стало грустнее. 
Стаи птиц улетают 

Прочь, за синее море. 
Все деревья блистают 

В разноцветном уборе. 
Солнце реже смеется, 

Нет в цветах благовонья. 
Скоро Осень проснется 
И заплачет спросонья. 

                   К. Д. Бальмонт 
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Экологический урок Совёнка 
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Знаменитый театр мира 
       Большой театр – один из самых 
знаменитых театров мира. Почти каждый 
вечер огромный зал заполняется тысяча-
ми зрителей, и практически невозможно 
увидеть свободное место. Медленно гас-
нет огромная люстра, включаются огни 
рампы, огромный занавес взвивается 
вверх. Побывать на спектакле Большого – 
всегда радость и удовольствие. Ведь 
сцена театра не только помнит великих 
певцов и танцоров прошлого – здесь и се-
годня выступают лучшие артисты. 
    Здание Большого входит в число са-
мых крупных театров в мире. Только 

представьте себе: на сцене легко помещаются до четырёхсот человек, а в громадной ор-
кестровой яме могут одновременно играть до ста тридцати музыкантов! 
       И, конечно, нет в России такого человека, который бы не знал, как выглядит это вели-
чественное сооружение со знаменитой четвёркой лошадей над входом. Стоит оно в 
Москве на Театральной площади напротив Кремля, и, кажется, было здесь всегда. На са-
мом же деле тому Большому театру, который мы видим сегодня, меньше двухсот лет. 
        

       История 
       Историю театра принято начинать с далекого 1776 года, когда императрица Екатери-
на II поручила князю Петру Васильевичу Урусову облагородить театральное искусство в 
России. Официальное же открытие состоялось 20 октября 1856 года, в дни коронации 
Александра II. 
       Здание театра много раз перестраивалось, несколько раз сгорало, было подвержено 
реставрации. В 1853 году после пожара, практически уничтожившего Большой театр, был 
объявлен конкурс среди архитекторов на его восстановление. Победил известный в теат-
ральной среде акадесик архитектуры Альберт Кавос. Под его руководством была произ-
ведена глобальная реконструкция: расширен зал и сцена, увеличена высота потолков, 
значительно улучшена акустика, выстроен удобный гардероб, для визитеров устроены 
мини-гостиницы. Внутренняя отделка театра заблистала великолепием.  И сегодня Боль-
шой является величайшим достоянием и гордостью русской театральной жизни. 

 
Описание 

       Величественное здание театра, которое 
привлекает множество туристов, увенчано 
колесницей, запряженной четырьмя ло-
шадьми, а за упряжкой -  Аполлон – покро-
витель искусства. Также оно привлекает 
внимание великолепием своей архитектуры, 
изящностью лепнины и оригинальностью 
репертуара. 
       Внутренний интерьер никого не оставит 
равнодушным. Высокие своды потолков, 
вычурные украшения стен, позолота, при-
дающая величие и богатство помещению, 
большая сцена, на которой ежедневно 

Искусство России 
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демонстрируют свой талант актеры, вокалисты и танцоры балета, шикарный портер и вы-
сокие балконы  – все это сделано для удобства и восхищения зрителей и гостей театра. 
       С марта 2010 года Большой театр вышел на новый современный и более высокий 
уровень. При поддержке компании  «Bell Air Media» представления театра начали транс-
лировать во многих кинотеатрах мира, что наградило его еще более яркой славой и 
огромным количеством новых поклонников.  А в 2012 году во время совместной работы с 
компанией «Google Russia» была заключена договоренность о трансляции спектаклей на 
интернет- канале «YouTube». 

Труппа 
       На данный момент в состав труппы Большого театра входят балетная и оперная 
труппы, оркестр Большого театра и сценический духовой оркестр. На момент открытия 
театра он включал в себя всего 13 музыкантов и около 30 актеров. На данный же момент 
в театре для радости зрителя в поте лица трудятся более 900 артистов. Многие работники 
Большого театра – артисты, художники, режиссеры, дирижеры - были удостоены государ-
ственными премиями и наградами. Но, конечно же, похвала публики, бурные аплодисмен-
ты и восхищение на лицах зрителей – самая лучшая награда для лицедеев. 

 
Репертуар театра 

       В современном репертуаре Большого 
театра много классических балетных 
спектаклей, опер и оперетт, которые уже 
не первый год идут на сцене. Например, 
оперы: «Борис Годунов», «Кармен», «Пи-
ковая дама», «Золотой петушок», «Евге-
ний Онегин», «Свадьба Фигаро», «Руслан 
и Людмила», «Риголетто», « Турандот» и 
многие другие. Балеты: «Баядерка», «Жи-
зель», «Кармен - сюита», «Корсар», «Ле-
бединое озеро», «Щелкунчик», 
«Спартак».  Однако, не смотря на это, ре-
гулярно репертуар пополняется новыми, 

оригинальными, современными представлениями. Актеры Большого не боятся импрови-
заций, что положительно сказывается на работе театра. 
 

Интересные факты 
       Славится Большой театр во всем мире! Изображение фасада здания было замечено 
на купюрах, обертках от конфет и даже на логотипах. Так, московская кондитерская фаб-
рика «Красный Октябрь» разместила стилизованное изображение театра на обертке кон-
фет «Вдохновение», как бы подчеркивая направление творчества этого заведения. Google 
создал своеобразную открытку, которая появлялась на главной странице веб-сайта. Это 
так называемый логотип-дудл с изображением Большого театра в честь знаменательной 
даты – 240-летия его основания. Изображен фасад здания на сторублевых русских купю-
рах образца 1998, 2001 и 2004 гг., а также на почтовых марках России и СССР. 
       Каждый вечер нарядно одетые ценители прекрасного приходят сюда, дабы погрузить-
ся в мир музыки и танца, отдохнуть от дневной суеты и забыть о насущных проблемах. 
Музыка, звучащая в этих стенах, завораживает мелодичностью летящих нот, а танцы при-
ковывают к себе взгляды тысяч зрителей легкостью полета и изящностью движений. 
 
 
 

Искусство России 
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                     Салат «Коррида» 
Ингредиенты: 

помидоры 3—4 шт. 

чеснок 2 зубчика 

майонез 

крабовые палочки 200 гр. 

кукуруза консервированная 1 банка 

сыр (любой, кроме твердых сортов) – 200 гр. 

сухарики 1 пачка 

Приготовление: 

1-й слой: На этот салат выбираем хорошие помидоры, можно взять черри (400 гр). 

Режем на маленькие кубики, солим, добавляем тёртый чеснок (2 зубчика) и сливаем 

сок с помидор (это обязательно, нам не нужен нижний влажный слой). 

Укладываем помидоры в форму, смазываем тонким слоем майонеза. 

2-й слой: Крабовые палочки режем, укладываем на помидоры. Майонез. 

3-й слой: Кукуруза консервированная. Майонез. 

4-й слой: Трём сыр, укладываем на кукурузу, смазываем майонезом и украшаем су-

хариками. 

 

                 Салат с курицей, сыром и ананасом 

       Многим знакомо сочетание в салате куриного мяса и ананаса. Сочный ананас 

отлично сочетается с куриным мясом и кукурузой, сыр придает салату немного 

остроты и пикантности. Салат с курицей, сыром и ананасом вполне можно включить 

в меню для праздничного стола или приготовить его, не дожидаясь праздника, пото-

му что он очень вкусный.  

Ингредиенты: 

1 куриное филе;  

50 г твердого сыра;  

150 г консервированной кукурузы;  

3 колечка консервированного ананаса;  

50 г грецких орехов;  

майонез.  

Приготовление: 

 Грецкие орехи поджарить на сухой сковороде и крупно порубить или покрошить 

руками. Куриное филе отварить в подсоленной воде до готовности.  

 Куриное филе остудить и нарезать небольшими кусочками. Смешать с 

кукурузой.  

 Сыр натереть на терке, ананасы нарезать.  

 Добавить орехи (немного оставить для украшения), все перемешать и заправить 

салат майонезом.  

 Выложить в салатницу, присыпать сверху грецкими орехами и наш вкусный сала-

тик с курицей, сыром, ананасом и кукурузой готов.  

                                                   Приятного аппетита! 

 

Готовим сами, готовим с мамой! 
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Приглашаем вас посетить мероприятия 

и книжные выставки в октябре: 

Объявления 

Мастерим своими руками 
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С 1 по 15 октября –  

«И зверь, и птица на книжной странице» 0+ 

Книжная выставка / к Международному Дню животных 

 

 

4 октября в 10.30 ч. - «Пушистое чудо» 0+  

Литературная игра 

 / в рамках экологического клуба «Капелька» 

 

 

11 октября в 15.00 ч. –  

«День влага Белгородской области» 6+  

Информина  

 / в рамках клуба будущих избирателей «Надежда» 

 

 

С 15 по 30 октября–  

«Книжная галактика Кира Булычева» 6+  

Выставка – портрет 

 / к 85-летию со дня рождения Кира Булычева  

 

 

16 октября в 15.00 ч. –  

 «Путешествие в мир доброты» 6+ 

Час полезных советов 

 

 

    Ждём вас 

    для чтения и общения! 
 


